dijous, 28 de maig de 2026

Jornada Animacio Sociocultural ASC "Festa
Unidiversitaria" al Campus de Cappont

El dimecres 20 de maig les persones de I'Associaci6 Down Lleida han gaudit de la Jornada d’Animacio
Sociocultural “Festa unidiversitaria”, organitzada pels alumnes de l'assignatura d’Animacié Sociocultural del
tercer curs del Grau d’Educacié Social.

En aquesta Jornada els dinamitzadors han estat els 35 alumnes de aquesta matéria optativa. Prop de quaranta
membres de I'’Associacié Down Lleida distribuits en tres grups han participat en els seglents espais: “Feel the
beat”, dinamica musical on els participants han reproduit sequencies de percussio corporal seguint el ritme
d’'una can¢é d’lImagine Dragons i la coordinacié dels moviments proposats pels dinamitzadors. “A moure
I'esquelet”, activitat basada en el zumba i el moviment corporal mitjangant musica i exercicis senzills adaptats a
les capacitats de les persones participants. I, “Atrapa la can¢d”, en aquest espai la activitat grupal i
participativa seguia el funcionament del bingo tradicional, perd substituint els nUmeros per cangons.

S’ha tancat la Jornada a I' espai “Que no pari la festa”, on s’ha fet el tancament de la jornada amb menijar,
photocall, conversacions espontanies i musica de fons creant un espai de celebracié conjunta i cloenda final.
Destacar la consecucié dels principals objectius dissenyats per part de I'alumnat, alguns dels quals eren:
proporcionar un espai per a la interaccio i el dialeg entre les persones participants i les animadores, gaudir de la
musica, desenvolupar habilitats psicomotrius, fomentar I'agilitat mental, generar un espai de diversio, etc.

Destaquem que tot I'enfoc d’aquesta Jornada d’ASC té com a objectiu que I'alumnat realitzi un projecte grupal
de la classe que combina processos de debat, disseny, implementacio i valoracié d’aquest projecte de servei a
la comunitat.

Els nostres agraiments a Down Lleida i a les animadores socioculturals i educadores socials de I'’Associacid per
la seva col.laboracio, i fer possible la implementacié de projectes d’animacio reals.










